
【別表１】 従業者の職種、員数及び職務内容

区 分
区分 員 常 勤

従業者の 専 兼 専 兼
　　　　職種 数 従 務 従 務

総合施設長（所長） 1 1 施設の管理統括

1 1

介護支援専門員 1 1

34 31 3
利用者の介護や日常生活上の
世話等の業務

5 1 2 2
利用者の健康管理、看護保健衛
生指導等

機能訓練指導員 1 1 機能訓練の業務

医師 1 1 利用者の健康管理等

管理栄養士 2 2 利用者の栄養管理等

調理員 4 3 1 利用者へ提供する食事の調理

事務員 2 2 出納等

その他 7 1 6 利用者の送迎、洗濯業務等

＊職員は、特別養護老人ホームと兼務する

勤務内容
非常勤

生活相談員 利用者の相談や介護計画作成、
記録や居宅介護支援事業所との
連絡、他職種との連絡調整等

介護職員

看護職員



【別表２】
利　用　料　に　つ　い　て
１．サンアップル短期入所生活介護センターでは、食費を１日１，４４５円に設定いたします。
　　食費の内訳は、朝食４０５円、昼食５２０円、夕食５２０円です。

２．サンアップル短期入所生活介護センターでは、居住費を１日２０６６円に設定いたします。

３．その他の費用について
　　　・理美容サービス～毎月第３月曜日に美容院の出張サービスがあります。１回１，０００円です。
　　　・おやつ～お菓子やジュースを提供いたします。費用は１日５０円です。
　　　・施設、自宅間の送迎を行う場合は、片道１８４円いただきます。

４．法定代理受領でない場合(短期入所日数が法定日数を越えた場合等）
　　　・短期入所生活介護費全額が自己負担となります。

食費負担額 居住費 おやつ代

要支援１ 529 550 1,445 2066 80 4,141
要支援２ 656 677 1,445 2066 80 4,268

※第４段階の場合です。

令和8年4月1日

　　　・個別サービス～緊急短期入所受入（加算）１日につき９０円、療養食（加算）１食６円、若年性認知症利用者受入（加算）１日１２０
　　　　円が必要な方に加算されます。
　　　・処遇改善加算（Ⅰ）として、介護保険給付対象額１ヶ月総単位数に１４．０％乗じた単位数が加算されます。
　　　・一定以上の所得がある方は、介護サービス費が２割・３割負担となります。

　　

介護度 基本報酬
加算 ※1.介護保険給

付対象額
自己負担分

※2.１日当り利用料
サービス提供体制強化 認知症ケア

18 3
18 3



第４段階 （市町村民税課税世帯／５００万円以上の預貯金を有する方等）　高額介護サービス費＝４４，４００円（世帯）※課税所得額により９３，０００円（世帯）、１４０，１００円（世帯）

法定限度
機能訓練 サービス提供体制強化 認知症ケア 夜勤職員配置 食費負担額 居住費 おやつ代 日数

要介護１ 704 12 18 3 20 757 1,445 2066 80 4,348 ２２日 95,896
要介護２ 772 12 18 3 20 825 1,445 2066 80 4,416 ２４日 106,164
要介護３ 847 12 18 3 20 900 1,445 2066 80 4,491 ３０日 134,730
要介護４ 918 12 18 3 20 971 1,445 2066 80 4,562 ３０日 136,860
要介護５ 987 12 18 3 20 1040 1,445 2066 80 4,631 ３０日 138,930

第３段階② （市町村民税非課税世帯 且つ 年間収入１２０万円以上の方／単身５００万円、夫婦１５００万円以下の預貯金を有する方等）　高額介護サービス費＝２４，６００円（世帯）

法定限度
機能訓練 サービス提供体制強化 認知症ケア 夜勤職員配置 食費負担額 居住費 おやつ代 日数

要介護１ 704 12 18 3 20 757 1,300 1370 80 3,507 ２２日 77,394
要介護２ 772 12 18 3 20 825 1,300 1370 80 3,575 ２４日 85,980
要介護３ 847 12 18 3 20 900 1,300 1370 80 3,650 ３０日 107,100
要介護４ 918 12 18 3 20 971 1,300 1370 80 3,721 ３０日 107,100
要介護５ 987 12 18 3 20 1040 1,300 1370 80 3,790 ３０日 107,100

第３段階① （市町村民税非課税世帯 且つ 年間収入８０万円以上１２０万円以下の方／単身５５０万円、夫婦１５５０万円以下の預貯金を有する方等）　高額介護サービス費＝２４，６００円（世帯）

法定限度
機能訓練 サービス提供体制強化 認知症ケア 夜勤職員配置 食費負担額 居住費 おやつ代 日数

要介護１ 704 12 18 3 20 757 1,000 1370 80 3,207 ２２日 70,794
要介護２ 772 12 18 3 20 825 1,000 1370 80 3,275 ２４日 78,780
要介護３ 847 12 18 3 20 900 1,000 1370 80 3,350 ３０日 98,100
要介護４ 918 12 18 3 20 971 1,000 1370 80 3,421 ３０日 98,100
要介護５ 987 12 18 3 20 1040 1,000 1370 80 3,490 ３０日 98,100

第２段階　 （市町村民税非課税世帯 且つ 年間収入８０万円以下の方／単身６５０万円、夫婦１６５０万円以下の預貯金を有する方等）　高額介護サービス費＝１５，０００円（個人）２４，６００（世帯）

法定限度
機能訓練 サービス提供体制強化 認知症ケア 夜勤職員配置 食費負担額 居住費 おやつ代 日数

要介護１ 704 12 18 3 20 757 600 880 80 2,317 ２２日 51,214
要介護２ 772 12 18 3 20 825 600 880 80 2,385 ２４日 57,420
要介護３ 847 12 18 3 20 900 600 880 80 2,460 ３０日 61,800
要介護４ 918 12 18 3 20 971 600 880 80 2,531 ３０日 61,800
要介護５ 987 12 18 3 20 1040 600 880 80 2,600 ３０日 61,800

第１段階　 （生活保護受給者等）　高額介護サービス費＝１５，０００円

法定限度
機能訓練 サービス提供体制強化 認知症ケア 夜勤職員配置 食費負担額 居住費 おやつ代 日数

要介護１ 704 12 18 3 20 757 300 880 80 2,017 ２２日 42,960
要介護２ 772 12 18 3 20 825 300 880 80 2,085 ２４日 45,420
要介護３ 847 12 18 3 20 900 300 880 80 2,160 ３０日 52,800
要介護４ 918 12 18 3 20 971 300 880 80 2,231 ３０日 52,800
要介護５ 987 12 18 3 20 1040 300 880 80 2,300 ３０日 52,800

サンアップル短期入所生活介護センター利用料一覧表(一割負担の場合）												
令和8年4月1日

介護度 基本報酬
加算 介護保険給付対

象額
自己負担分

１日当り利用料 法定限度日数利用の場合

１日当り利用料 法定限度日数利用の場合

介護度 基本報酬
加算 介護保険給付対

象額
自己負担分

１日当り利用料

加算 介護保険給付対
象額

自己負担分
１日当り利用料

法定限度日数利用の場合

介護度 基本報酬
加算 介護保険給付対

象額
自己負担分

法定限度日数利用の場合

介護度 基本報酬
加算 介護保険給付対

象額
自己負担分

１日当り利用料 法定限度日数利用の場合

介護度 基本報酬


