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今年もアップル畑は活発です！ナスやきゅうり、じゃがいも、かぼちゃ等たくさん育

てましたが、今年の目玉は、スイカとメロンです！！丸く大きな見事スイカとメロ

ンが育ち、皆さん大満足！味も甘く、良い出来でした！

キュウリは次々収穫できるので、漬物や酢の物、サラダなど皆さんでいろいろ考え、

調理しました。

山菜もミズやワラビを収穫し、たくさん楽しみました！

皆さんの楽しみの一つである食事。いろいろと思考を凝らし提供しています。

左側の写真はパンのバイキング、たくさんの種類の中から好きなものを選ん

でいただきました。

上の写真は、お庭での食事。お稲荷さんや玉子焼きを皆で作り、重箱に詰め

て、ピクニック気分で召し上がっていただきました。

8月30日 3年ぶりにサンアップルホーム大

納涼祭が開催されました！コロナ禍であり、

いつものようなお客様の招待はなく、例年と

は違った形での開催とはなりましたが、お祭り

らしい提灯に屋台の食事、余興と、お祭りの

雰囲気を感じて頂けたようです。

入居者さんの余興では、『丘を越えて』と『村

祭り』を披露して頂きました♬

職員による余興を楽しんだり、やきそばやフラ

ンクフルト、アイスなどの食事を楽しんだ後は、

ビンゴ大会！！

3人の方が、景品を手に入れました！


